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LA REVUE WEB DE L'IREPS CORSE

Retrouvez un recueil de sites web sur |esque|s les soignants peuvent s orienter pour obtenir des
informations santé

Mars 2020 N. 1

SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE AUX SOIGNANTS

Retrouvez un réseau dispon/’b/e en Corse

M‘ps://www.o SSO-SDS.'FF/I’GSGOU-I’IO‘HO nc|-d u-rps

M‘ps://www.reseau-hopi+c|-qhhcr/dd'ua|i+es/speciq|i+es-medicc|es/p_sychiqfrie-pedopsychiofrie/covid-]9-+ous-

mobilises-pour-un-soutie n-mychobgi_que-aux-soiq nants.html?utm_source=covidl9-

pressepro& utm_medium=referral& u’rm_cqmp_cxiqn=covic|l9-pressem

Numéro unique d'écoute et d'assistance confidentiel et gratuit, tenu par des psycho|ogues cliniciens (avec possibi|i+é
d'orientation vers des cellules d'oppui) accessible & 'ensemble des pro}cessionnds de santé en difficulté :
0800 800 854

Numéro d'écoute et d'assistance dédié aux médecins et aux internes :

0826 000 401

Site du Centre national de ressources et de résilience (CN2R) : ressources, fiches et recommandations pour préserver

les équipes : http://en2rfr/recommandations-epidemie-covid-19/

TROUBLES DU SOMMEIL

M‘ps://reseau-morphee.\cr/h-prise-en-cl‘\drqe-des-houb|es-du-sommei|-des-professionne|s-c|e-san+e

SECURITE SANITAIRE

M‘ps://resequ-morphee.fr/|q-prise-en-chqrge-des-+roub|es-du-sommei|-des-professionne|s-de-sqn+e

http s://dgmqen’r.sa n’re.qouv.fr/dgwge nt/inter/accueilBuilder.do?cmd =affiche

PREVENTION
https://www.youtube.com/watch?v=TeU9phxEhQ4

INFORMATIONS ’
Acces exceptionnellement gratuit et sans inscription & la plateforme d'informations COVID-19 dédiée au
professiorme|s de santé : M‘ps://www.covidw-pressepro.fr/

ﬂ'ps://www.corse.a rs.sa nfe.\cr/covid-]9-informo+ions-oux-p rofessionnels-de-sante
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https://www.asso-sps.fr/reseau-national-du-rps
https://www.reseau-hopital-ght.fr/actualites/specialites-medicales/psychiatrie-pedopsychiatrie/covid-19-tous-mobilises-pour-un-soutien-psychologique-aux-soignants.html?utm_source=covid19-pressepro&utm_medium=referral&utm_campaign=covid19-pressepro
http://cn2r.fr/recommandations-epidemie-covid-19/
https://reseau-morphee.fr/la-prise-en-charge-des-troubles-du-sommeil-des-professionnels-de-sante
https://reseau-morphee.fr/la-prise-en-charge-des-troubles-du-sommeil-des-professionnels-de-sante
https://dgs-urgent.sante.gouv.fr/dgsurgent/inter/accueilBuilder.do?cmd=affiche
https://www.youtube.com/watch?v=TeU9phxEhQ4
https://www.covid19-pressepro.fr/
https://www.corse.ars.sante.fr/covid-19-informations-aux-professionnels-de-sante
https://www.facebook.com/IrepsCorse/
https://www.ireps.corsica/
https://twitter.com/IREPS_Corse

