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En cette périocle de confinement, retrouvez des informations utiles en promotion de la santé et
sur 'acces a des services de santé et d'acces aux droits.
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Famille

Le magazine santé pour les enfants et leurs parents :

https://www.codepsl3.org/agenda/actudlites/le-petit-confine-nl-est-sorti-

Plateforme de ressources créée a destination des parents, des professiorme|s de l'enfance et futurs parents
pour répondre aux besoins et questions du quo’ridien 2

http://www.enfa nce-e’r-covid.org/_

Activité physique
"Faire du sporJr & la maison"

M‘ps://www.corse.ors.sanfe.fr/confinemeni‘-les-consei|s-pou r-ga rder-|a-forme

Coronavirus

Je suis atteint du coronavirus et je dois rester chez moi : que dois-je faire ?

http://data.over-blog-kiwi.com/1/39/08/08/20200414/ob_7f247d _covid19-fiche-patients-2.pdf_

Outils numériques

Recensement des outils numériques pour le Grand Public :

https://esa n’re.gouvfr/rece nsement-des-outils-numeriques-grand-public-covid-19

Informations
Tout savoir sur le COVID-19 .

https://solidarites-sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/maladies-infectieuses/coronavirus/tout-savoir-

sur-le-covid-19/

Association de Consommateur:

Le dossier Coronavirus : https://www.quechoisir.org/dossier-coronavirus-covid-19-126 47/

Coronavirus COVID-19

Soutien Cellule d’écoute régionale

L'ARS de Corse a mis en |o|oce une cellule d'écoute

i ol - Difficultés a faire face a l'isolement ?
pour OICJQI’ |€S personnes a Fowe FOC@ a ||SO|€I’T1€|’T|'

Des professionnels qualifiés sont a votre écoute

0 800 738 400 Fettakis

du lundi au vendredi de 9H a 19H et le week-end de 10H a midi

Aarc

pendonJr cette période de confinement.

Point de situation COVID en Corse

M‘p si//www.corse.ars.sante fr/informations- u+i|es-e+-poin+-de-si+u ation
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